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L’ALMANACH DU SAUMON LITTÉRAIRE, 
P O É T I Q U E  E T  F R A T E R N E L

 Ce qui fait le charme et la force d’un almanach, c’est que c’est avant tout 

un livre pratique, vivant, quotidien et populaire. C’est le genre d’ouvrage que l’on 

peut emmener partout avec soi et dans lequel on peut se plonger à tout moment, 

quel que soit le temps dont on dispose, certain d’y cueillir à chaque fois un ensei-

gnement bénéfique.

 L’auberge de l’Almanach du Saumon est ouverture à toutes les bonnes 
volontés. On peut y apporter son repas pour le partager avec les autres.
 La richesse du volume vient de sa diversité: textes originaux, coups de 
cœurs, citations, aphorismes, poèmes, bandes dessinées...
 L’exemple qui a servi de déclencheur et qui nous a motivés et déterminés 
à créer notre almanach, c’est l’Almanach surréaliste du demi-siècle publié en 1950 
par les éditions du Sagittaire. Y collaboraient, sous la direction d’André Breton : 
Benjamin Péret, Antonin Artaud, Octovia Paz, Jean Louis Bédouin, Julien Gracq… 
À  lire attentivement : il y a là de quoi se réconcilier avec la littérature. Il donne 
faim et soif pour créer notre almanach !
 En espérant que cet Almanach du saumon littéraire, poétique et fraternel 
ouvre les bonnes portes et conjugue la fantaisie, le sérieux, le fertile, le léger, le 
profond, et surtout : la joie de vivre...
 Ainsi, avec l’esprit du Saumon, nous pourrons tous ensemble remonter 
aux sources de toute chose !

                                                     Stéphane Beau & Luc Vidal, octobre 2013.         
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SAUMONAIRE

« Féru de Casino, Stendhal avait le projet d’écrire 
une trilogie : Le Rouge et le Noir, Passe et 
Manque, Pair et Impair.  Il s’est hélas arrêté 

au premier volume.»


